EYE MASSAGER

Instructions for Use

Please read carefully TensCare-



01. Introduction

The Oko Eye Massager uses air pressure, vibration and hot compress
cycle technology to massage the temples and key eye acupressure
points. Massage of these points can help provide relief from eye
fatigue, soothe headaches, reduce dark circles under the eyes, whilst
also providing a relaxing affect to reduce anxiety, lower stress and
assist falling to sleep.

Oko also has Bluetooth connection, allowing you to connect a device
and play music through the eye massager. The device can be folded
making it easy to travel with and features an integrated rechargeable
battery. The eye massager is great for use at home, and also makes for
an essential travel accessory.

02. Kit Contents

1x Oko Eye Massager
1x Type-C USB charging cable

1x Instructions for use

03. Massage Technologies

. Air-pressure massage: the contraction and relaxation of air-
pressure massages the key acupressure points around the eyes.

. Vibrating massage: simulates traditional massage techniques
such as hammering and acupressure to massage key areas
around the eyes.

. Hot compress: heat provides additional soothing sensation and
can promote blood circulation in the ocular region.
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04. Acupressure Points

Massage of the following acupressure points are considered to have
numerous benefits.
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05. How to Use

Before first use, ensure the battery is fully charged by connecting the
eye massager to a power source using the Type-C USB charging cable
provided.

1. Place the eye massager unit on your head, such that the headset
covers your eyes.

If necessary, adjust the elastic headband to ensure a secure but

comfortable fit.

Warning: Remove contact lenses before use.

2. Turnthe device on by pressing the control button on the top right
of the unit. This will immediately begin massage mode 1.

3. Press the control button to switch between the different massage
modes. There are b different modes. Select the mode you find
most soothing.

1 Slow mode Air pressure and heat

2 Vitality mode Air pressure, vibration and heat
3 Eye care mode Air pressure and vibration

4 Pressure reduction mode Air pressure

B Sleep mode Heat

4. Werecommend using the eye massager for 15 minutes.
5. Turn off by holding the control button on the top of the unit.
06. Connecting Bluetooth

Oko Bluetooth is active at all times. To connect a device, search for
available Bluetooth devices on the device you are trying to connect to
the eye massager. The Eye Massager should appear as ‘OKO".
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The eye massager will sound a “Bluetooth connected” alert once a
device has been connected.

If you are not able to connect your device, Oko may already be
connected to another device. Make sure you disconnect from other
devices to connect to a new device.

07. Cleaning & Maintenance

To clean the product, wipe with a damp cloth. Do not use volatile
cleaning products.

Keep itin a dry and ventilated place.

Do not store it in a place exposed to direct sunlight, high temperature,
or humidity.

08. Charging

When the battery is low, the eye massager will beep 3 times.

When this happens, charge the unit by connecting the eye massager
to a power source using the Type-C USB charging cable provided.

The charging indicator flashes during charging and remains on when
itis fully charged.

A full charge takes approximately 2-3 hours.
The battery will last approximately 3.5-4.5 hours once fully charged.

The life of rechargeable batteries may be shortened when they are not
used for along time. It is recommended to fully charge the batteries at
least once a month.
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09. Cautions

Please read and understand all the instructions before using the
product.

Please clean the fabric cushion using a damp cloth before use.

Do not permit use by persons unable to understand the instructions or
persons with cognitive disabilities, i.e.; Alzheimer’s disease or dementia.
Do not use if you have sensitive skin or if you are not sensitive to heat.
Not to be used by pregnant women, patients with heart disease,

abnormal blood pressure, malignant tumours, cerebrovascular
diseases and acute diseases or others under medical treatment.

Discontinue use immediately and consult a doctor if you feel unwell or
experience any skin abnormalities during use.

Do not use if you have symptoms of eye disease or under medical
supervision; not to be used by patients with previous eye surgery,
glaucoma, cataracts, retinal detachment and other eye diseases.

Do not use in high heat, flasmmable, electromagnetic radiation and
humid environments.

Never disassemble the product without permission. Protect the
product from collision and water to avoid malfunction.

10. Warranty

The product is warranted to be free from manufacturing defects for 6
months from the date of purchase.

This warranty is void if the product is modified or altered, is subject
to misuse or abuse; damaged in transit; lack of responsible care; is
dropped; if the unit has been immersed in water; if damage occurs
by reason of failure to follow the user manual; or if product repairs are



carried out without authority from TensCare Ltd.

Our goods come with guarantees that cannot be excluded under
the UK consumer Law. You are entitled to have the goods repaired or
replaced if the goods fail to be of acceptable quality.

Before you send your unit for service please be sure to read the user
manual and follow all the instructions.

Should repair be needed within the warranty period, please return the
device with the following details:

Name:

Address:

Telephone:

Email:

Date of Purchase:

Proof of Purchase:

Returns should be sent to the following address:
TensCare Ltd

9 Blenheim Road, Epsom, Surrey

KT19 9BE, U.K.

For more information, please call +44 (0) 1372 723 434.

1. Operating, Storage and Transport Conditions

Normal working conditions

Ambient temperature: +5°C to +40°C.
Relative humidity: <80%.

Atmospheric pressure: 86kPa~106kPa
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Conditions for transport and storage
Ambient temperature range: -20°C to +55°C
Relative humidity range: <93%

Atmospheric pressure range: 50 kPa - 106 kPa

12. Disposal

Please dispose of the product in strict accordance with the relevant
municipal environmental protection regulations, otherwise, it may
cause environmental pollution.

The built-in lithium batteries contain substances that may

contaminate the environment and should be removed before disposal
of the product.

Before disassembling the product and removing the lithium battery, be
sure to turn off or disconnect the power.

To remove the lithium battery, proceed as shown below, and
disassemble the product in the order of 1-5.
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The lithium batteries should be disposed of safely and at a
government-regulated location or recycling centre.

13. Technical Specification

Name

Charging voltage
Battery ratings

Battery life

Input power
Packaging dimensions

Net weight

wl

Oko Eye Massager
5V===1000mA
3.7V===1450mAh

3 years or 2,500 charge cycles
5W

185x149x87mm

3269

Shenzhen Pango Medical Electronics Co., LTD.
No.25 Fenghuang Road, Xikeng Yicun Industrial Zone, Henggang Street,
Longgang District, Shenzhen, China
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01. Introduccion

El Oko Eye Massager utiliza presion de aire, vibracion y tecnologia de
ciclo de compresion caliente para masajear las sienes y los puntos
clave de acupresion de los ojos. El masaje de estos puntos puede
ayudar a proporcionar alivio de la fatiga ocular, calmar los dolores
de cabeza, reducir las ojeras, mientras que también proporciona un
efecto relajante para reducir la ansiedad, disminuir el estrés y ayudar
a conciliar el sueno.

Oko también dispone de conexion Bluetooth, lo que permite conectar
un dispositivo y reproducir mUsica a través del masajeador ocular. El
dispositivo se puede plegar, lo que facilita su transporte, y cuenta con
una bateria recargable integrada. El masajeador ocular es ideal para
usar en casa y también es un accesorio de viaje esencial.

02. Contenido del kit

1x Oko Eye Massager
1x Cable de carga USB tipo C
IxInstrucciones de uso

03. Tecnologias de masaje

. Masaje por presion de aire: la contraccion y relajacion de
la presion de aire masajea los puntos clave de acupresion
alrededor de los ojos.

. Masaje vibratorio: simula las técnicas de masaje tradicionales,
como el martilleo y la acupresion, para masajear las zonas clave
alrededor de |os ojos.

. Compresa caliente: el calor proporciona una sensacion
calmante adicional y puede favorecer la circulacion sanguinea
en laregiéon ocular.
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04. Puntos de acupresion

Se considera que el masaje de los siguientes puntos de acupresion
tiene numerosos beneficios.
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05. Modo de empleo

Antes del primer uso, aseglrese de que la bateria esté
completamente cargada conectando el masajeador ocular a una
fuente de alimentacion mediante el cable de carga USB Tipo-C
suministrado.

1. Coloquese la unidad de masaje ocular en la cabeza, de forma
que el auricular cubra los ojos.

Si es necesario, ajuste la cinta eldstica de la cabeza para garantizar
un ajuste seguro pero comodo.

Advertencia: Quitese las lentes de contacto antes de utilizarlo.

2. Encienda el aparato pulsando el botén de control situado
en la parte superior derecha de la unidad. Esto iniciara
inmediatamente el modo de masaje 1.

3. Pulse el boton de control para cambiar entre los distintos modos
de masaje. Hay 5 modos diferentes. Seleccione el modo que le
resulte mas relajante.

1 Modo lento Presiéon atmosférica y calor

2 Modo vitalidad Presion atmosférica, vibracion y calor
3 Modo de cuidado de los ojos Presiéon atmosférica y vibraciones

4 Modo de reduccion de presion Presion del aire

5 Modo de reposo Calor

4. Serecomienda utilizar el masajeador de ojos durante 15 minutos.

5. Apague manteniendo pulsado el boton de control situado en la
parte superior de la unidad.



06. Conexion Bluetooth

Oko Bluetooth estd activo en todo momento. Para conectar un
dispositivo, busque los dispositivos Bluetooth disponibles en el
dispositivo que estd intentando conectar al masajeador ocular. El
masajeador ocular deberia aparecer como “OKO".

El masajeador ocular emitird una alerta de “Bluetooth conectado” una
vez que se haya conectado un dispositivo.

Si no puedes conectar tu dispositivo, es posible que Oko ya esté
conectado a otro dispositivo. Asegurate de desconectarte de otros
dispositivos para conectarte a uno nuevo.

07. Limpieza y mantenimiento

Para limpiar el producto, pdsele un pafio himedo. No utilice productos
de limpieza voldtiles.

Gudrdelo en un lugar seco y ventilado.

No lo guarde en un lugar expuesto a la luz solar directa, altas
temperaturas o humedad.

08. Carga

Cuando la bateria esté baja, el masajeador ocular emitird 3 pitidos.

Cuando esto ocurra, carga la unidad conectando el masajeador
ocular a una fuente de alimentacion mediante el cable de carga USB
de tipo C suministrado.

Elindicador de carga parpadea durante la carga y permanece
encendido cuando estd completamente cargado.

Una carga completa tarda aproximadamente 2-3 horas.



La bateria durard aproximadamente entre 3,5 y 4,5 horas una vez
cargada por completo.

La vida Gtil de las pilas recargables puede acortarse si no se utilizan
durante mucho tiempo. Se recomienda cargar completamente las
pilas al menos una vez al mes.

09. Precauciones

Leay comprenda todas las instrucciones antes de utilizar el producto.
Limpie el cojin de tela con un pano humedo antes de utilizarlo.

No permita que lo utilicen personas que no puedan comprender las
instrucciones o personas con discapacidades cognitivas, es decir;
enfermedad de Alzheimer o demencia.

No lo utilice si tiene la piel sensible o si no es sensible al calor.

No debe ser utilizado por mujeres embarazadas, pacientes

con cardiopatias, tension arterial anormal, tumores malignos,
enfermedades cerebrovasculares y enfermedades agudas u otras
personas bajo tratamiento médico.

Suspenda inmediatamente su uso y consulte a un médico si se siente
indispuesto o experimenta cualquier anomalia cuténea durante su
utilizacion.

No lo utilice si tiene sintomas de enfermedad ocular o bajo supervision
médica; no debe ser utilizado por pacientes con cirugia ocular

previa, glaucoma, cataratas, desprendimiento de retina y otras
enfermedades oculares.

No utilizar en ambientes con altas temperaturas, inflamables, con
radiaciones electromagnéticas y hUmedos.

Nunca desmonte el producto sin permiso. Proteja el producto de
colisiones y del agua para evitar fallos de funcionamiento.



10. Garantia

El producto esté garantizado contra defectos de fabricacion durante 6
meses a partir de la fecha de compra.

Esta garantia quedard anulada si el producto se modifica o altera,

si se somete a un uso indebido o abusivo, si se dafa durante el
transporte, si no se cuida de forma responsable, si se deja caer, sila
unidad se sumerge en agua, si se producen dafnos por no seguir las
instrucciones del manual del usuario o si se realizan reparaciones
del producto sin la autorizaciéon de TensCare Ltd. Nuestros productos
vienen con garantias que no pueden ser excluidas bajo la Ley de
consumo del Reino Unido. Usted tiene derecho a que las mercancias
sean reparadas o reemplazadas si las mercancias no son de calidad
aceptable.

Antes de enviar su unidad al servicio técnico, aseglrese de leer el
manual del usuario y seguir todas las instrucciones.

Si fuera necesaria una reparacion dentro del periodo de garantia,
devuelva el aparato con los siguientes datos:

Nombre:

Direccion:

Teléfono:

Email:

Fecha de compra:

Justificante de compra:

Las devoluciones deben enviarse a la siguiente direccion:
TensCare Ltd

9 Blenheim Road,

Epsom, Surrey

KT19 9BE, REINO UNIDO.

Para mads informacion, llame al +44 (0) 1372 723 434.



11. Condiciones de funcionamiento, almacenamiento
Yy trqnsporte

Condiciones normales de trabajo

Temperatura ambiente: +5°C a +40°C.

Humedad relativa: <80%.

Presion atmosférica: 86kPa~106kPa.

Condiciones de transporte y almacenamiento

Rango de temperatura ambiente: -20°C a +55°C.

Rango de humedad relativa: <93%.

Rango de presion atmosférica: 50 kPa - 106 kPa

12. Eliminacién

Por favor, deseche el producto siguiendo estrictamente la normativa
municipal de proteccion del medio ambiente, de lo contrario, podria
causar contaminacion ambiental.

Las baterias de litio incorporadas contienen sustancias que pueden
contaminar el medio ambiente y deben retirarse antes de desechar el
producto.

Antes de desmontar el producto y extraer la bateria de litio, aseglrese
de apagar o desconectar la alimentacion.

Para extraer la bateria de litio, proceda como se indica a continuacion
y desmonte el producto en el orden del 1 al 5.

Las baterias de litio deben desecharse de forma segura y en un lugar
regulado por el gobierno o en un centro de reciclaje.
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13. Especificaciones técnicas

Nombre

Tension de carga

Valores nominales de la bateria
Duraciéon de la bateria

Potencia de entrada
Dimensiones del embalaje

Peso neto

Oko Eye Massager
5V===1000mA
3.7V===1450mAh

3 years or 2,500 charge cycles
5W

185x149x87mm

3269



01. Introduction

Le Masseur Oculaire Oko emploie d la fois la pression de l'air, la
vibration et la technologie des cycles de compression chaude pour
masser les tempes et les principaux points d'‘acupression des yeux. Le
massage de ces points peut contribuer au soulagement de la fatigue
oculaire, & 'apaisement des maux de téte, & la réduction des cernes
sous les yeux, tout en procurant un effet relaxant pour réduire l'anxiéteé,
diminuer le stress et faciliter 'endormissement.

Oko est équipé d'une connexion Bluetooth, permettant de connecter
un appareil et d’€couter de la musique par l'intermédiaire du masseur
oculaire. lappareil est pliable, ce qui le rend facile & transporter, et il
est doté d'une batterie rechargeable intégrée. Le masseur oculaire
convient parfaitement & une utilisation & domicile et constitue
également un accessoire de voyage essentiel.

02. Contenu du kit

1x Masseur Oculaire Oko
1x Cdble de charge USB de type C

1x Instructions d'utilisation

03. Technologies de Massage

. Massage par pression d'air : la contraction et la relaxation de la
pression d'air permet de masser les points clés d'‘acupression
autour des yeux.

. Massage vibrant : simule les techniques de massage
traditionnelles telles que le martelage et 'acupression afin de
masser les zones clés du contour des yeux.
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. Compression chaude : la chaleur apporte une sensation
d'apaisement supplémentaire et peut favoriser la circulation
sanguine dans la région oculaire.

04. Points d’acupression

Le massage des points d’‘acupression suivants est considéré comme
ayant de nombreux avantages.

Point Zan Zhu
Soulage la congestion des N @
sinus, les démangeaisons, les

larmoiements ou les yeux rouges. -

\ J\, B /

Point Si Zhu
@ ﬁ Apaise les migraines et

les maux de téte liés ala

/ '/ ° . /, fatigue oculaire.

Point Cheng Qi 4’ y IS &

Traite la conjonctivite, la \ . ( /

rougeur, le gonflement etla \O O’

douleur des yeux. \ }

// y/ Point Yang Bai
/ O Réduit les contractions
/ des yeux et les maux

de téte.

Point Yu Yao
Atténue les rougeurs, les
gonflements, les douleurs et les

contractions des paupieres.



05. Comment I'Utiliser

Avant la premiére utilisation, veillez & ce que la batterie soit
completement chargée en connectant le masseur oculaire & une
source d'alimentation & I'aide du cdble de charge USB de type C
fourni.

1. Placez 'appareil de massage oculaire sur votre téte, de maniere
& ce que le casque couvre VoS yeux.

Ajustez le bandeau élastique, si nécessaire, pour assurer un maintien
sUr mais confortable.

Avertissement : Enlevez vos lentilles de contact avant I'utilisation.

2. Allumez l'appareil en appuyant sur le bouton de commande qui
se trouve en haut & droite de l'appareil. Le mode de massage 1
s'enclenche immédiatement.

3. Appuyez sur le bouton de commande pour passer d'un mode
de massage a l'autre. Il existe 5 modes différents. Sélectionnez le
mode que vous trouvez le plus apaisant.

1 Mode lent Pression d'air et chaleur

2 Mode vitalité Pression d’air, vibration et chaleur
3 Mode soin oculaire Pression d'air et vibration

4 Mode réduction de la pression Pression d'air

5 Mode sommeil Chaleur

4. Nous recommandons d'utiliser le masseur oculaire pendant 15
minutes.

5. Eteignez 'appareil en maintenant enfoncé le bouton de
commande situé sur le dessus de l'appareil.
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06. Connexion au Bluetooth

Oko Bluetooth est actif en permanence. Pour connecter un appareil,
recherchez les appareils Bluetooth existants sur I'appareil que vous
essayez de connecter au masseur oculaire. Le masseur oculaire
apparaitra sous le nom de “OKO".

Le masseur oculaire émettra une alerte “Bluetooth connecté
qu'un appareil aura été connecté.

une fois

Lorsque vous ne parvenez pas & connecter votre appareil, il se peut
qu'Oko soit déja connecté & un autre appareil. Assurez-vous de vous
déconnecter des autres appareils pour vous connecter & un nouvel
appareil.

07. Nettoyage et Entretien

Vous pouvez nettoyer le produit & I'aide d'un chiffon humide. N'utilisez
pas de produits de nettoyage volatils.

Conservez 'appareil dans un endroit sec et ventilé.

Ne le stockez pas dans un endroit exposé d la lumiere directe du soleil,
a des températures élevées ou a I'humidité.

08. Chargement

Une fois la batterie déchargée, 'appareil de massage oculaire émet
trois bips.

Dans ce cas, chargez 'appareil en le connectant & une source
d'alimentation & I'aide du cdble de charge USB de type C fourni.

Lindicateur de charge clignote pendant la charge et reste allumé
lorsqu'il est completement chargé.

Une charge compléte nécessite environ 2 & 3 heures.
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L'autonomie de la batterie est d’environ 3,5 & 4,5 heures une fois qu'elle
est complétement chargée.

L'autonomie des batteries rechargeables peut étre réduite si elles
ne sont pas utilisées sur une longue période. Il est recommandé de
recharger complétement les batteries au moins une fois par mois.

09. Précautions

Veuillez lire et comprendre toutes les instructions avant d'utiliser le
produit.

Nettoyez le coussin en tissu & I'aide d'un chiffon humide avant de
I'utiliser.

Ne pas autoriser I'utilisation du produit par des personnes incapables
de comprendre les instructions ou souffrant de troubles cognitifs, tels
que la maladie d’Alzheimer ou la démence.

Ne pas utiliser si vous avez la peau sensible ou si vous n'étes pas
sensible d la chaleur.

Ne pas utiliser chez les femmes enceintes, les patients souffrant de
maladies cardiaques, d‘anomalies de la tension artérielle, de tumeurs
malignes, de maladies cérébrovasculaires et de maladies aigués ou
chez d'autres personnes sous traitement médical.

Cesser immédiatement I'utilisation et consulter un médecin en cas de
malaise ou d'anomalie cutanée pendant I'utilisation.

Ne pas utiliser si vous présentez des symptémes de maladie oculaire
ou sous surveillance médicale ; ne pas utiliser chez les patients

ayant déjd subi une opération des yeux, souffrant de glaucome, de
cataracte, de décollement de la rétine ou d'autres maladies oculaires.

Ne pas utiliser dans des environnements trés chauds, inflammables,
soumis a des radiations électromagnétiques ou humides.
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Ne jamais démonter le produit sans autorisation. Pour éviter tout
dysfonctionnement, protégez I'appareil des chocs et de l'eau.

10. Garantie
Ce produit est garanti contre tout défaut de fabrication pendant 6
mois & compter de la date d'‘achat.

Cette garantie est nulle si le produit est modifié ou altéré, s'il est
soumis & une mauvaise utilisation ou & un abus, s'il est endommagé
pendant le transport, s'il manque de soin responsable, s'il est tombé, si
I'unité a été immergée dans l'eau, siles dommages sont dus au non-
respect du livret d'instructions écrites joint, ou si les réparations du
produit sont effectuées sans I'autorisation de TensCare Ltd.

Nos produits sont assortis de garanties qui ne peuvent étre exclues en
vertu de la loi britannique sur la protection des consommateurs. Vous
avez le droit de faire réparer ou remplacer les biens si ceux-ci ne sont
pas de qualité acceptable.

Veuillez lire attentivement le manuel d’utilisation et suivre toutes les
instructions avant d’envoyer votre appareil en réparation.

Si une réparation se révéle nécessaire avant la fin de la période de
garantie, veuillez renvoyer l'appareil avec les informations suivantes :

Nom:

Adresse:
Téléphone :
Email :

Date d’achat:
Preuve d'achat:

Les retours doivent étre envoyés d I'adresse suivante :
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TensCare Ltd

9 Blenheim Road, Epsom, Surrey

KT19 9BE, ROYAUME-UNI.

Pour plus d'informations, veuillez appeler le +44 (0) 1372 723 434.

1. Conditions de Fonctionnement, de Stockage et de
Transport

Conditions de fonctionnement normales

Température ambiante : +5°C & +40°C.

Humidité relative : <80%.

Pression atmosphérique : 86kPa~106kPa

Conditions de transport et de stockage

Plage de température ambiante : -20°C & +55°C

Plage d’'humidité relative : <93%

Plage de pression atmosphérique : 50 kPa - 106 kPa

12. Elimination

Veuillez mettre le produit au rebut conformément aux réglementations
municipales en vigueur concernant la protection de I'environnement,
faute de quoi il pourrait entrainer une pollution de I'environnement.

Les batteries au lithium intégrées renferment des substances
susceptibles de polluer I'environnement et doivent étre retirées avant
la mise au rebut du produit.

Assurez-vous d'éteindre ou de déconnecter I'alimentation avant de
démonter le produit et d’enlever la batterie au lithium.
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La procédure & suivre pour retirer la batterie au lithium est la suivante :
démontez le produit dans l'ordre de 1d 5.

Les batteries au lithium doivent étre mises au rebut en toute sécurité
dans un lieu réglementé par le gouvernement ou dans un centre de

recyclage.

13. Spécifications Techniques

Nom

Tension de chargement
Puissance de la batterie
Durée de vie de la batterie
Puissance d'entrée
Dimensions de I'emballage

Poids net

Oko Eye Massager
5V===1000mA

3.7V===1450mAh

3 ans ou 2 500 cycles de charge
5W

185x149x87mm

3269
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0l. Einflihrung

Das Oko Augenmassagegerdat massiert mit Luftdruck, Vibration

und heifser Kompression die Schléfen und die wichtigsten
Akupressurpunkte der Augen. Die Massage dieser Punkte kann dazu
beitragen, die Mudigkeit der Augen zu lindern, Kopfschmerzen zu
beruhigen, dunkle Augenringe zu reduzieren und gleichzeitig eine
entspannende Wirkung zu erzielen, die Angste und Stress abbaut und
das Einschlafen erleichtert.

Oko verfugt auch Uber eine Bluetooth-Verbindung, so dass Sie ein
Gerdat anschlieRen und Musik Uber das Augenmassagegerdat abspielen
kénnen. Das Gerdt I&sst sich zusammenklappen, so dass Sie es leicht
mitnehmen kénnen, und verfugt Uber einen integrierten Akku. Das
Augenmassagegerdt eignet sich hervorragend fur die Verwendung zu
Hause, ist aber auch ein unverzichtbares Reisezubehor.

02. Inhalt des Kits

1 x Oko Augenmassagegerdt
1x Typ-C USB-Ladekabel

1x Gebrauchsanweisung

03. Massage Technologien

. Luftdruckmassage: Das Zusammenziehen und Entspannen des
Luftdrucks massiert die wichtigen Akupressurpunkte rund um die
Augen.

. Vibrationsmassage: simuliert traditionelle Massagetechniken
wie Hdmmern und Akupressur, um die wichtigen Bereiche um die
Augen zu massieren.
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. HeilRe Kompresse: Warme sorgt fur ein zusatzliches beruhigendes
Gefuhl und kann die Blutzirkulation in der Augenregion férdern.

04. Akupressur Punkte

Der Massage der folgenden Akupressurpunkte werden zahlreiche
Vorteile zugeschrieben.

Zan Zhu Punkt ‘// §
Hilft bei verstopften AO @
Nebenhohlen, juckenden, / — —
tranenden oder roten Augen. 4 =0 = / A ol e

\ N SR ' e b

\\ Si zhu Punkt
@ ﬂ \ Lindert Migréne und
k augenbedingte
R 0 e
7 STeTN | ATeT<
Cheng Qi Punkt S 0 i
Behcmgelt Bindehautentzindungen, (
O

Rotungen, Schwellungen und \O
Schmerzen in den Augen.

N\ ’\ Kopfschmerzen.
4

7/ /1" Yang Bai Punkt

Z O O Reduziert Augenzucken
= NI\

und Kopfschmerzen.

Yu Yao Punkt / \\\
Lindert Rétungen, / R
Schwellungen, Schmerzen %\ \
und Augenlidzuckungen.
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05. Anwendung

Vergewissern Sie sich vor der ersten Verwendung, dass der Akku
vollstandig aufgeladen ist, indem Sie das Augenmassagegerdt
mit dem mitgelieferten USB-Ladekabel Typ-C an eine Stromquelle
anschlieRen.

1. Setzen Sie das Augenmassagegerdt so auf hren Kopf, dass das
Headset Ihre Augen bedeckt.

Passen Sie bei Bedarf das elastische Kopfband an, um einen sicheren,
aber bequemen Sitz zu gewdhrleisten.

Warnung: Nehmen Sie die Kontaktlinsen vor der Anwendung heraus.

2. Schalten Sie das Gerdt ein, indem Sie die Bedientaste oben rechts
auf dem Gerdat drucken. Dadurch wird sofort der Massagemodus
1 gestartet.

3. Drucken Sie die Steuertaste, um zwischen den verschiedenen
Massagemodi zu wechseln. Es gibt 5 verschiedene Modi. Wahlen
Sie den Modus, den Sie am wohltuendsten finden.

1 Langsam-Modus Luftdruck und Wérme

2 VitalitGtsmodus Luftdruck, Vibration und Warme
3 Augenpflege-Modus Luftdruck und Vibration

4 Druckreduzierungsmodus Luftdruck

5 Schlafmodus Warme

4. Wirempfehlen, das Augenmassagegerdt 15 Minuten lang
anzuwenden.

5. Schalten Sie das Gerat aus, indem Sie den Bedienknopf auf der
Oberseite des Gerdts gedrtckt halten.
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06. Bluetooth-Verbindung herstellen

Oko Bluetooth ist jederzeit aktiv. Um ein Gerdt zu verbinden,
suchen Sie auf dem Gerdat, das Sie mit dem Augenmassagegerat
verbinden mochten, nach verfugbaren Bluetooth-Gerdten. Das
Augenmassagegerdt sollte als ‘'OKO’ erscheinen.

Das Augenmassagegerdt gibt einen Warnton aus, sobald es mit einem
Gerdt verbunden worden ist.

Wenn Sie Ihr Gerdt nicht verbinden kénnen, ist Oko moéglicherweise
bereits mit einem anderen Gerdét verbunden. Stellen Sie sicher, dass Sie
die Verbindung zu anderen Gerdaten trennen, um eine Verbindung zu
einem neuen Gerdt herzustellen.

07. Reinigung & Pflege

Um das Produkt zu reinigen, wischen Sie es mit einem feuchten Tuch
ab. Verwenden Sie keine fluchtigen Reinigungsmittel.

Bewahren Sie es an einem trockenen und belufteten Ort auf.

Bewahren Sie es nicht an einem Ort auf, der direktem Sonnenlicht,
hohen Temperaturen oder Feuchtigkeit ausgesetzt ist.

08. Aufladen

Wenn die Batterie schwach ist, piept das Augenmassagegerdt 3 Mal.

Wenn dies geschieht, laden Sie das Gerdt auf, indem Sie das
Augenmassagegerdt mit dem mitgelieferten USB-Ladekabel Typ-C an
eine Stromquelle anschlieRen.

Die Ladeanzeige blinkt wéhrend des Ladevorgangs und bleibt an,
wenn das Gerdat vollsténdig geladen ist.

Eine vollstéindige Aufladung dauert etwa 2-3 Stunden.
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Der Akku halt etwa 3,5-4,5 Stunden, wenn er vollstéindig aufgeladen ist.

Die Lebensdauer von wiederaufladbaren Batterien kann sich verkUrzen,
wenn sie Uber einen l&ngeren Zeitraum nicht benutzt werden. Es wird
empfohlen, die Batterien mindestens einmal pro Monat vollstandig
aufzuladen.

09. Vorsicht

Bitte lesen und verstehen Sie die gesamte Anleitung, bevor Sie das
Produkt verwenden.

Bitte reinigen Sie das Stoffkissen vor dem Gebrauch mit einem
feuchten Tuch.

Erlauben Sie Personen, die die Anweisungen nicht verstehen kénnen,
oder Personen mit kognitiven Einschrédnkungen, z.B. Alzheimer oder
Demenz, nicht die Benutzung.

Verwenden Sie es nicht, wenn Sie empfindliche Haut haben oder wenn
Sie nicht hitzeempfindlich sind.

Nicht geeignet fUr Schwangere, Patienten mit Herzkrankheiten,
abnormalem Blutdruck, bésartigen Tumoren, zerebrovaskuléren
Erkrankungen und akuten Krankheiten oder anderen Personen in
arztlicher Behandlung.

Brechen Sie die Anwendung sofort ab und konsultieren Sie einen
Arzt, wenn Sie sich unwohl fuhlen oder wédhrend der Anwendung
Hautanomalien auftreten.

Verwenden Sie es nicht, wenn Sie Symptome einer Augenerkrankung
haben oder unter arztlicher Aufsicht stehen. Es darf nicht von
Patienten mit friheren Augenoperationen, Glaukom, Katarakten,
Netzhautablésungen und anderen Augenerkrankungen verwendet
werden.
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Verwenden Sie das Gerdt nicht bei grofder Hitze, in entflammbarer
Umgebung, bei elektromagnetischer Strahlung und in feuchter
Umgebung.

Zerlegen Sie das Produkt niemals ohne Genehmigung. Schutzen Sie
das Produkt vor Sté3en und Wasser, um Fehlfunktionen zu vermeiden.

10. Garantie

Dieses Gerat hat ab Kaufdatum eine 6-Monate-Garantie auf
Herstellerschaden.

Diese Garantie erlischt, wenn das Produkt modifiziert oder veréndert
wurde, wenn es missbréuchlich verwendet oder missbraucht wurde,
wenn es beim Transport beschadigt wurde, wenn es durch mangelnde
Sorgfalt beschadigt wurde, wenn es heruntergefallen ist, wenn das
Gerdt in Wasser getaucht wurde, wenn es durch Nichtbeachtung des
Benutzerhandbuchs beschdadigt wurde oder wenn Produktreparaturen
ohne Genehmigung von TensCare Ltd. durchgefuhrt wurden.

Unsere Produkte sind mit einer Garantie ausgestattet, die nicht vom britischen
Verbrauchergesetz ausgeschlossen werden kann. Sie haben das Recht auf eine
Reparatur oder einen Ersatz, wenn sich das Produkt nicht in annehmbarer
Qualitat befindet.

Bevor Sie Ihr Gerdt zur Wartung einschicken, lesen Sie bitte unbedingt
das Benutzerhandbuch und befolgen Sie alle Anweisungen.

Sollte innerhalb der Garantiezeit eine Reparatur erforderlich sein,
senden Sie das Gerdt bitte mit den folgenden Angaben ein:

Name:
Adresse:

Telefon:
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E-Mail:

Datum des Kaufs:

Kaufnachweis:

Ricksendungen sollten an die folgende Adresse gesendet werden:
TensCare Ltd

9 Blenheim Road, Epsom, Surrey

KT19 9BE, U.K.

Fur weitere Informationen rufen Sie bitte +44 (0) 1372 723 434 an.

1. Betriebs-, Lager- und Transportbedingungen

Normale Arbeitsbedingungen
Umgebungstemperatur: +5°C bis +40°C.
Relative Luftfeuchtigkeit: <80%.
Atmosphdrischer Druck: 86kPa~106kPa
Bedingungen fur Transport und Lagerung
Nenntemperaturbereich: -20°C bis +55°C
Bereich der relativen Luftfeuchtigkeit: <93%.

Atmosphdrischer Druck: 50 kPa - 106 kPa

12. Entsorgung

Bitte entsorgen Sie das Produkt unter strikter Einhaltung der
einschlagigen kommunalen Umweltschutzbestimmungen, da es sonst
zu Umweltverschmutzungen kommen kann.

Die eingebauten Lithiumbatterien enthalten Substanzen, die die
Umwelt verschmutzen kénnen und sollten vor der Entsorgung des
Produkts entfernt werden.
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Bevor Sie das Gerdat zerlegen und die Lithiumbatterie herausnehmen,
mussen Sie es ausschalten oder vom Stromnetz trennen.

Um die Lithiumbatterie zu entfernen, gehen Sie wie unten gezeigt vor
und zerlegen das Produkt in der Reihenfolge von 1-5.

Entsorgen Sie die Lithiumbatterien sicher und an einem staatlich
regulierten Ort oder in einem Recyclingzentrum.

13. Technical Specification

Name Oko Eye Massager
Ladespannung 5V ===1000mA
Batteriekapazit&t 3.7V ==1450mAh
Lebensdauer der Batterie 3 Jahre oder 2.500 Ladezyklen
Eingangsleistung 5W

Verpackungsmale 185x149x87mm

Nettogewicht 3269
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01. Introduzione

Il massaggiatore per gli occhi Oko utilizza la tecnologia a pressione
d‘aria, vibrazioni e cicli di impacchi caldi per massaggiare le tempie e
i punti chiave di agopressione degli occhi. Il massaggio di questi punti
pud contribuire a dare sollievo all'affaticamento degli occhi, a calmare
il mal di testa, a ridurre le occhiaie e ad avere un effetto rilassante per
ridurre I'ansiq, lo stress e favorire 'addormentamento.

Oko dispone anche di connessione Bluetooth, che consente

di collegare un dispositivo e di riprodurre musica attraverso il
massaggiatore oculare. Il dispositivo pud essere ripiegato per
facilitarne il trasporto e dispone di una batteria ricaricabile integrata.
Ilmassaggiatore oculare é ideale per I'uso a casa, ma & anche un
accessorio essenziale per i viaggi.

02. Contenuto del kit

1x Massaggiatore per occhi Oko
1 cavo diricarica USB Type-C

1x Istruzioni per I'uso

03. Tecnologie di massaggio
. Massaggio ad aria: la contrazione e il rilassamento dell‘aria
massaggiano i punti chiave dell'agopressione intorno agli occhi.

. Massaggio vibrante: simula le tecniche di massaggio tradizionali,
come il martellamento e la digitopressione, per massaggiare le
zone chiave del contorno occhi.

. Impacco caldo: il calore fornisce un'ulteriore sensazione lenitiva e
puo favorire la circolazione sanguigna nella regione oculare.
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04. Punti di agopressione

Siritiene che il massaggio dei seguenti punti di agopressione abbia
numerosi benefici.

Punto Zan Zhu // §
Allevia la congestione sinusale, N @\
il prurito, la lacrimazione o 4

I'arrossamento degli occhi. l - 9 | °' -

\ Punto Si Zhu
\\ Lenisce I'emicrania e il mal di

testa legato all'affaticamento

1 SO s locohl

NS T S [ s degli occhi.

Punto Cheng Qi \// 0 |
Tratta la congiuntivite, \\, ( /:_(3_1«:

I'arrossamento, il gonfiore ‘
e il dolore agli occhi.

74

7
[ A/~ AN\

/)

Punto Yang Bai
Riduce le contrazioni
oculari e il mal di testa.

\
\

Punto Yu Yao

Allevia il rossore, il gonfiore, il /

dolore e le contrazioni delle @ %
alpebre. ! = —

pap TV [ e

N
/’—/A
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05. Come si usa

Prima del primo utilizzo, assicurarsi che la batteria sia completamente
carica collegando il massaggiatore oculare a una fonte di
alimentazione tramite il cavo diricarica USB Type-C in dotazione.

1. Posizionare I'unita di massaggio oculare sulla testa, in modo che
le cuffie coprano gli occhi.

Se necessario, regolare I'archetto elastico per garantire una vestibilita
sicura ma confortevole.

Avvertenza: Rimuovere le lenti a contatto prima dell'uso.

2. Accendere il dispositivo premendo il pulsante di controllo in alto
a destra. In questo modo si avvia immediatamente la modalita di
massaggio 1.

3. Premere il pulsante di controllo per passare da una modalita
di massaggio all'altra. Sono disponibili 5 modalita diverse.
Selezionare la modalitd pit rilassante.

1 Modalitda lenta Pressione dell'aria e calore

2 Modalita vitalita Pressione dell'aria, vibrazioni e calore
3 Modalita cura degli occhi Pressione e vibrazione dell'aria

4 Modalitd riduzione pressione Pressione dell'aria

5) Modalitd riposo Calore

4. Siconsiglia di utilizzare il massaggiatore oculare per 15 minuti.

5. Spegnere tenendo premuto il pulsante di controllo sulla parte
superiore dell'unitd.
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06. Collegamento del Bluetooth

Oko Bluetooth & sempre attivo. Per collegare un dispositivo, cercare
i dispositivi Bluetooth disponibili sul dispositivo che si sta cercando
di collegare al massaggiatore oculare. Il massaggiatore oculare
dovrebbe apparire come ‘OKO".

Una volta collegato un dispositivo, il massaggiatore oculare emette un
avviso di “Bluetooth connesso”.

Se non siriesce a collegare il dispositivo, Oko potrebbe essere gid
connesso a un altro dispositivo. Assicuratevi di disconnettervi dagli
altri dispositivi per connettervi a un nuovo dispositivo.

07. Pulizia e manutenzione

Per pulire il prodotto, passare un panno umido. Non utilizzare prodotti
di pulizia volatili.

Conservarlo in un luogo asciutto e ventilato.

Non conservarlo in un luogo esposto alla luce diretta del sole, a
temperature elevate o all'umiditd.

08. Ricarica
Quando la batteria e scarica, il massaggiatore oculare emette 3
segnali acustici.

In questo caso, caricare 'unitd collegando il massaggiatore oculare
a una fonte di alimentazione con il cavo di ricarica USB Type-C in
dotazione.

L'indicatore di carica lampeggia durante la carica e rimane acceso
quando la carica & completa.

Una carica completa richiede circa 2-3 ore.

36 )



La batteria dura circa 3,5-4,5 ore una volta completamente carica.

La durata delle batterie ricaricabili pud ridursi se non vengono
utilizzate per lungo tempo. Si consiglia di ricaricare completamente le
batterie almeno una volta al mese.

09. Attenzione

Leggere e comprendere tutte le istruzioni prima di utilizzare il prodotto.
Prima dell'uso, pulire il cuscino in tessuto con un panno umido.

Non consentire I'uso a persone non in grado di comprendere le
istruzioni o a persone con disabilitd cognitive, come ad esempio il
morbo di Alzheimer o la demenza.

Non utilizzare se si ha la pelle sensibile o se non si e sensibili al calore.

Non deve essere utilizzato da donne in gravidanza, pazienti con
malattie cardiache, pressione sanguigna anormale, tumori maligni,
malattie cerebrovascolari e malattie acute o altri soggetti sottoposti a
trattamento medico.

Interrompere immediatamente 'uso e consultare un medico in caso di
malessere o di anomalie cutanee durante I'uso.

Non utilizzare in presenza di sintomi di malattie oculari o se sotto
controllo medico; non deve essere utilizzato da pazienti con precedenti
interventi chirurgici agli occhi, glaucoma, cataratta, distacco della
retina e altre malattie oculari.

Non utilizzare in ambienti ad alto calore, infiammabili, con radiazioni
elettromagnetiche e umidi.

Non smontare mai il prodotto senza autorizzazione. Proteggere il
prodotto da urti e acqua per evitare malfunzionamenti.
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10. Garanzia

Questo prodotto & garantito esente da difetti di fabbricazione per 6
mesi dalla data di acquisto.

La presente garanzia decade se il prodotto viene modificato o alterato,
se e soggetto ad uso improprio o abuso, se viene danneggiato
durante il trasporto, se non viene prestata la dovuta attenzione, se
I'unitd é stata immersa in acqua, se si verifica un danno a causa della
mancata osservanza del libretto di istruzioni scritto allegato o se le
riparazioni del prodotto vengono effettuate senza I'autorizzazione della
TensCare Ltd.

I nostri prodotti vengono forniti con garanzie che non possono essere
escluse ai sensi della legge britannica sui consumatori. Avete il
diritto di far riparare o sostituire la merce se la merce non & di qualita
accettabile.

Prima diinviare I'apparecchio in assistenza, assicurarsi di leggere il
manuale d’uso e di seguire tutte le istruzioni.

In caso diriparazione entro il periodo di garanzia, si prega di restituire
'apparecchio con i seguenti dati:

Nome:

Indirizzo:

Telefono:

E-mail:

Data di acquisto:

Prova d'acquisto:

I resi devono essere inviati al seguente indirizzo:

TensCare Ltd
9 Blenheim Road, Epsom, Surrey
KT19 9BE, REGNO UNITO.
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Per ulteriori informazioni, chiamare il numero +44 (0) 1372 723 434.

1. Condizioni di funzionamento, stoccaggio e
trasporto

Condizioni di lavoro normali

Temperatura ambiente: Da +5°C a +40°C.

Umiditd relativa: <80%.

Pressione atmosferica: 86kPa~106kPa

Condizioni di trasporto e stoccaggio

Intervallo di temperatura ambiente: da -20°C a +55°C

Intervallo di umidita relativa: <93%

Intervallo di pressione atmosferica: 50 kPa - 106 kPa

12. Smaltimento

Si prega di smaltire il prodotto rispettando rigorosamente le normative
comunali in materia di tutela ambientale, altrimenti potrebbe causare
inquinamento ambientale.

Le batterie al litio integrate contengono sostanze che possono
contaminare 'ambiente e devono essere rimosse prima dello
smaltimento del prodotto.

Prima di smontare il prodotto e rimuovere la batteria al litio, assicurarsi
di spegnere o scollegare I'alimentazione.

Per rimuovere la batteria al litio, procedere come indicato di seguito e
smontare il prodotto nell'ordine 1-5.

Le batterie al litio devono essere smaltite in modo sicuro e in un luogo
o centro diriciclaggio regolamentato dal governo.
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13. Specifiche tecniche

Nome

Tensione di carica
Valori della batteria
Durata della batteria
Potenza in ingresso
Dimensioni imballaggio

Peso netto

Oko Eye Massager
5V===1000mA
3.7V===1450mAh

3 anni o0 2.500 cicli di carica
5W

185x149x87mm

3269
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10. 1R1&

ZrRIRIEEMEE 2 BiEc6 MARN L HLETE,

MR BB kAR A, WAREBT, BREHZIN; Rz A%E
ERIFIE; WEF, WRNABSZNKP; NRBFTRETHPFRMSEIRET; 5
FKZTensCare B RABIIEAGHIT = S,

FNHBREER, BIBREEEEZE, XEBRTERAREIIN MREMHR
BREHR, BAENEREERTIR,

EEREEXREL B, BESUIARAFFRIHEBEHAERA,
MRERBIHATELE, FREGE, HRHUTFEAER:
JE=2

ik

B!

BT B

TR B ER:

TSR

IR TR R AR FI LR

TensCareBRAF]

= RIR B RIS R BIFRISKTL9 9BE, EHE,

MTRE SRS, 1EHE+44 (0) 1372723434,
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11. #fF EENEE T

EBTIRFMH

HEDRE: +5°CE+40°C,
HEXEE: <80%.

KSIES: 86kPa~106kPa
ERINEEE A
IBRESBE: -20°CE+55°C
HEXRESEE: <93%
KSEIEE: 50 kPa-106 kPa

12. BHRLE

B RBHARIMRAMEHITAIE, SNETRERIF RS,
ANEEBMNER RS RIMENYIR, AL RZaEEER.
EIFEIF AR EE B 2 7], —E B XA EIR.
EIRENERRM, IR N PETTIRE, FHRL-SBIRF 1R~ o
AR A BT i B A R s U R O T R 2 A EE,
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13. Technical Specification

i OkoBREBIRE(Y
FEEREME 5V===1000mA
BN EE 3.7V===1450mAh
G an 325000 FE EBIEIR
BININE 5W

BERT 185x149x87mm

)2 32652

wl

Shenzhen Pango Medical Electronics Co., LTD.
No.25 Fenghuang Road, Xikeng Yicun Industrial Zone, Henggang Street,
Longgang District, Shenzhen, China
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